
 
 
 

Sujet élaboré par le centre interdépartemental de gestion de la grande couronne,  
le centre interdépartemental de gestion de la petite couronne  

et le centre départemental de gestion de Seine-et-Marne 
 

EXAMEN PROFESSIONNEL D’AVANCEMENT DE GRADE 
D’ADJOINT TECHNIQUE TERRITORIAL PRINCIPAL DE 2e CLASSE 

 
SESSION 2024 

 
ÉPREUVE D’ADMISSIBILITÉ : 
Une épreuve écrite à caractère professionnel, portant sur la spécialité choisie par le candidat lors de son 
inscription. Cette épreuve consiste, à partir de documents succincts remis au candidat, en trois à cinq questions 
appelant des réponses brèves ou sous forme de tableaux et destinées à vérifier les connaissances et aptitudes 
techniques du candidat. 
 

Durée : 1 heure 30 
Coefficient : 2 

 
 

SPÉCIALITÉ : ESPACES VERTS, ESPACES NATURELS 
 

 
 

À LIRE ATTENTIVEMENT AVANT DE TRAITER LE SUJET : 
 Vous ne devez faire apparaître aucun signe distinctif dans votre copie, ni votre nom ou un 

nom fictif, ni initiales, ni votre numéro de convocation, ni le nom de votre collectivité 
employeur, de la commune où vous résidez ou du lieu de la salle d’examen où vous 
composez, ni nom de collectivité fictif non indiqué dans le sujet, ni signature ou paraphe. 

 Sauf consignes particulières figurant dans le sujet, vous devez impérativement utiliser une 
seule et même couleur non effaçable pour écrire et/ou souligner. Seule l’encre noire ou 
l’encre bleue est autorisée. L’utilisation de plus d’une couleur, d’une couleur non autorisée, 
d’un surligneur pourra être considérée comme un signe distinctif. 

 Il sera tenu compte de la présentation, de la syntaxe et de l’orthographe. 
 Les questions qui requièrent des calculs ne seront pas corrigées si le détail de ces derniers 

(justification des résultats) n’apparaît pas. 
 Le non-respect des règles ci-dessus peut entraîner l’annulation de la copie par le jury. 
 Les feuilles de brouillon ne seront en aucun cas prises en compte. 

 
Ce sujet de 11 pages est un support de travail. 

Toutes vos réponses devront figurer sur la première partie du sujet qui sera ramassée. 
Il appartient au candidat de vérifier que le sujet comprend le nombre de pages indiqué. 

S’il est incomplet, en avertir le surveillant.  



 
 
 
Liste des documents : 
 
 
 
 
Document 1 Extrait de la brochure « Les TMS, tous concernés » - inrs.fr - Révisée en 2021 - 1 page 
 
 
Document 2  « Le pouvoir des arbres : l’évapotranspiration » - onf.fr - 28 février 2022 - 2 pages 
 
 
Document 3 « Berger communal : un pro de l’écopâturage » - Techni.Cités 363 - mai 2023 - 1 page 
 
 
Document 4 « Lutter contre les renouées asiatiques » (extraits) - Espace public & PAYSAGE – mai-

juin 2023 - 1 page 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Documents reproduits avec l’autorisation du C.F.C. 
 

Certains documents peuvent comporter des renvois à des notes ou à des documents volontairement non 
fournis car non indispensables à la compréhension du sujet. 

 
 

 
 Vous répondrez aux questions sur ce sujet à l’aide des documents et de vos connaissances. 
 Les réponses peuvent se présenter sous forme de phrases rédigées, de tableaux, de graphiques, de 

schémas… 
 
 
 
 
 
Question 1 (5 points)  

 
A partir du document 1.  
 
a) Par quels signaux le corps prévient-il d’un risque de TMS ? (4 réponses attendues) 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
b) Cochez la bonne réponse dans le tableau ci-dessous :  

 
Vrai Faux 

Les TMS ne concernent que les salariés âgés     
Les TMS concernent notamment les muscles   
22 % des TMS reconnus en maladie professionnelle en 2018 concernent 
l’épaule   

Des mauvaises relations au travail peuvent contribuer à provoquer des TMS   
Une exposition prolongée au froid n’entraîne pas de TMS   
Les TMS sont à l’origine de plus de 4 maladies professionnelles reconnues 
sur 5   
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c) Pour chaque situation décrite dans le tableau ci-après, cochez la case « contrainte » appropriée et proposez 

une solution de prévention adaptée.  
 
 

 contrainte  

Situation . physique 
. psycho-
sociale 
 ou organisa- 
tionnelle 

Solution de prévention 

A son poste, M. X répète 
pendant 4 heures les 
mêmes gestes. 

   

Bien qu’il soit à son poste 
depuis 10 ans déjà, M.X 
n’évolue pas dans sa 
carrière.  

   

Avec l’arrivée du nouveau 
logiciel, M.X se sent perdu 
et a peur de se tromper. 

   

Avec l’arrivée de son 
nouveau responsable, M.X 
est obligé de prendre ses 
pauses à des heures qui ne 
correspondent pas à son 
rythme de travail. 

   

   
 
 

d) Pourquoi, parmi les solutions pour lutter contre les TMS, insiste-t-on sur l’accueil des nouveaux 
embauchés ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 

Question 2 (5 points)  
 
À partir du document 2. 
 
a) Donnez une définition de l’évapotranspiration. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
b) De quoi les arbres ont-ils besoin pour assurer leur croissance (2 réponses attendues) ?  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
c) Quelle quantité d’eau un chêne adulte peut-il rejeter dans l’atmosphère par jour ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
d) Lors de la photosynthèse, il y a des échanges gazeux au niveau de la feuille. Complétez le tableau ci-

dessous qui présente ces échanges. 
 

 Composé gazeux absorbé Composés gazeux rejetés 

Nom et Formule chimique du 
gaz ……………………………….. 

………………………………..

………………………………..

 
 

e) Comment l’arbre participe-t-il au processus de refroidissement de l’air ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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f) Proposez un schéma qui explique le cycle global de l’eau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Question 3 (5 points)  
 
A partir du document 3. 
 
a) Indiquez 3 milieux favorables à l’éco pâturage. 
 

1. …………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. …………………………………………………………………………………………………………… 

 
b) Citez 4 espèces animales adaptées à l’éco pâturage. 
 

1. …………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. …………………………………………………………………………………………………………… 

 
c) Dans le tableau ci-dessous, vous listerez 2 avantages et 2 inconvénients de l'écopâturage. 
 
 

Avantages Inconvénients

 
………………………………………………… 

 
………………………………………………… 

 
………………………………………………… 

 
…………………………………………………

 
 
d) Qu’est-ce qu’un pâturage extensif, quel est son objectif principal ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Question 4 (5 points) 
 
A partir du document 4. 
 
a) Donnez un synonyme de « peste végétale ». 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
b) Citez 4 plantes envahissantes en France. 

 
1. …………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. …………………………………………………………………………………………………………… 

 
c) Comment la renouée asiatique domine-t-elle l‘espace au sol ? 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
d) Qu’est ce qu’un rhizome ? 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
e) Quels sont les moyens permettant de lutter contre l‘expansion de la renouée asiatique (4 réponses 

attendues) ? 
 

1. …………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. …………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. …………………………………………………………………………………………………………… 
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DOCUMENT 1
Extrait de la brochure "Les TMS, tous concernés"

inrs.fr - Révisée en 2021

(...)

(...)
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DOCUMENT 2 
onf.fr - 28 février 2022 

Le pouvoir des arbres : l'évapotranspiration 
Dans le cycle de l’eau, l’évapotranspiration, c’est-à-dire l’eau qui 

remonte dans l’air, naît de deux réactions différentes : le phénomène 
physique d’évaporation d’une part, et la transpiration des plantes de 

l’autre. 

Le concept d’évapotranspiration est créé en 1948 par un géographe climatologue des 
USA, Thornthwaite. L'évapotranspiration désigne le processus par lequel l’eau liquide 
terrestre est renvoyée dans l’atmosphère environnant sous forme gazeuse. Cette eau 
provient de la sublimation de la neige, de l’évaporation de l’eau libre ou contenue dans le 
sol, et d’autre part de la transpiration des plantes. C’est la transpiration des arbres qui va 
nous intéresser ici… 

©MB / ONF 

La transpiration végétale 

©MB / ONF 

Les arbres ont besoin, pour leur croissance, d’eau, de nutriments et de CO2, qu’ils 
absorbent et stockent grâce au processus de la photosynthèse. 

La sève brute circule, rafraîchit la plante, transfère les sels minéraux principalement vers 
les feuilles, véritables "usines de la photosynthèse". La transpiration sert de moteur et 
permet d’acheminer l’eau et les nutriments jusqu’aux feuilles, de réguler les flux de sève en 
fonction des besoins des plantes et des conditions de climat et de limiter l’échauffement des 
feuilles. Cette transpiration a lieu dans les feuilles au niveau des stomates, petites 
ouvertures rétractables et au niveau des lenticelles réparties sur l’écorce du tronc et des 
branches de nombreux arbres. 

Les stomates se ferment sous l’effet des contraintes climatiques (sécheresse, vent) pour 
éviter une perte en eau trop importante. La quantité d’eau rejetée par l’arbre à travers le 
phénomène d’évapotranspiration est très importante : 1 000 litres d'eau par jour pour un 
chêne, 75 litres d'eau pour un bouleau. Imaginez l’importance du rôle joué par 
une forêt entière ! 
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©MB / ONF 

L’évaporation provoque aussi le refroidissement 

Lors de grandes chaleurs, on apprécie la fraîcheur que procure la forêt grâce à l’ombrage 
offert. Et grâce aussi à la transpiration des arbres avec son effet rafraîchissant très puissant 
résultant de l’évaporation, qui agit comme un climatiseur. 

Mieux que le parasol, qui ne réfléchit que le rayonnement solaire, l’arbre réfléchit environ 
20% du rayonnement solaire et en même temps refroidit activement l’air environnant en 
évaporant l’eau lors de la transpiration. Dans certaines conditions, les arbres peuvent 
ainsi refroidir l’air ambiant de 2° à 8°C. Egalement, en évaporant l’eau, les 
plantes émettent de l’oxygène mais également des phytohormones permettant 
d’envoyer des signaux chimiques aux autres plantes et certains animaux. 

L’évapotranspiration est très importante dans le cycle de l’eau. Les sols rendus 
imperméables, les sols nus ou à faible couvert végétal, perturbent totalement ce cycle et 
augmentent les inondations tout en faisant diminuer l’évapotranspiration et donc les 
précipitations. 

Le couvert forestier revêt donc une importance majeure ! 
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DOCUMENT 4

(...)

(...)
(...)

(...)

(extraits)
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